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Acompafenos a un grupo de apoyo para familias
que han tiendo la muerte de un ser querido.

El grupo esta disefado para ofrecerle a los
nifos, adolescentes y adultos de la familia

un espacio seguro donde pueden compartir

sus experiencias y encontrar apoyo. Todos

los grupos que ofrece Dougy Center son
completamente gratis.

Detalles del grupo:
Para mas informacion, llame a Dougy Center,
503.775.5863

Quien puede asistir:

Este grupo de apoyo es para todas las familias
con nifos de entre 6 y 18 afos que hayan vivido
la muerte de alguien de la familia, sin importar
las circunstancias.
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Para mas informacioén o para inscribirse,
pongase en contacto con nosotros
503.775.5683 o help(@dougy.org

FOR ETAPA DE DESARROLO.

Formato del grupo:
Durante nuestros
grupos, los ninos y
adolescentes estaran
con sus companeros

mientras los padres/ e ne:
cuidadores se relnen oo o
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con sus companeros.
Los participantes
tendran la oportunidad
de compartir sus historias, escuchar a los
demas y apoyarse mutuamente en un entorno
confidencial y afectuoso.

Recursos adicionales:

Ademas de nuestro grupo de apoyo, hay varios
recursos disponibles que se pueden encontrar
en nuestra pagina web: www.dougy.org

Dougy Center offers a free Spanish language
grief support group called Esperanza. The
group is designed for families who have had
someone in their life die. The group is open to
children, teens and their parents/caregivers.
For more information, please contact us
503.775.5683 or help(@dougy.org



